ESSBARES
FRUHSTUCK BIS 14 UHR

MORNING CLOUD
Dick geschnittenes Shokupan, in Butter goldbraun gerdstet, mit hausgemachter,

saisonaler Marmelade alc9 5.9 c
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NORDIC HERB TOAST
Dick geschnittenes, goldbraun gerostetes Shokupan mit cremiger Whipped Yogurt
Cream, Raucherlachs, cremigem Ei, hausgemachter Honey Mustard Dill Sauce,

frischem Rucola, Krautern und Zitronenzeste al.a4.abg.dk 13.9

CREAMY CAMEMBERT

Ofenfrisches, gerostetes Sauerteigbrot mit cremigem Camembert, hausgemachter
White Bean Cream, gerosteter Aubergine, Feigensenf, Walnlissen und frischem
Krautersalat. al22.9k3 11.9

NANEA'S GRANOLA BOWL

Frihstlcks-Bowl mit hausgemachtem, knusprigem Nussmusli, cremigem

Naturjoghurt, frischen Friichten und Ahorn Sirup a49h1h3h6|9Q \,\\,\)NG‘
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SHAKSHOUKA - ISRAELISCHER KLASSIKER

Zum Frihstlick oder als Lunch - eine Spezialitat aus der nordafrikanischen und
levantinischen Kiiche: Im Ofen gebackene, pikante Tomaten-Paprika-Mischung,
getoppt mit einem versunkenen Ei, Uberbacken mit Schafskase und frischen
Krautern. Dazu servieren wir ofenfrisches Fladenbrot zum Dippen alc.gkl12.9

ALPINE HONEY

Ofenfrisches, gerostetes Sauerteigbrot mit wiirzigem Allgauer Bergkase,
hausgemachter Dattelcreme, Parmesan Crunch, Hot Honey und frischem Rucola
ala2g3 119

SWEET BAGEL
Ofenfrischer Dinkelvollkorn-Bagel mit cremigem Frischkase, hausgemachter
Marmelade nach Saison, Landbutter 24259k 6.9

TYROL

Ofenfrisches, gerostetes Sauerteigbrot mit Stdtiroler Schinken, cremigem
Frischkase, Pickled Onions, hausgemachter Honey Mustard Dill Sauce, Parmesan
Crunch und frischem Krautersalat 2122913 10.9




ESSBARES | WOCHENKARTE
LUNCH BIS 14 UHR
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Wir bieten Euch wochentlich eine unterschiedliche Auswahl
verschiedener Streetfood Klassiker, Bowls, Salate und Suppen an.

Die aktuelle Wochenkarte findet ihr auf unserer Website unter
~Wochenkarte®.

Natirlich gibt’s das alles auch zum Mitnehmen.
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ESSBARES

SUBES

HANDGEMACHT. MIT LIEBE. MIT LEIDENSCHAFT

Beiuns kommt nichts aus der Tiefkiihltruhe. Unsere Kuchen entstehen mit Zeit,
Sorgfalt und echter Backfreude — direkt aus unserer Backstube. Mal klassisch, mal
international inspiriert. Mal schokoladig, mal fruchtig-frisch. Was Euch heute
erwartet? Ein Blick in unsere Vitrine verrat mehr.

NANEA’S FAVORITES
Kuchen, die unsere Gaste besonders lieben — regelmaBig in unserer Vitrine, je nach
Saison und Backtag.

Carrot Cake mit Mascarpone-Créme
Saftig, wirzig, hausgemacht.

Lemon & White Chocolate Cheesecake
Cremig, zitronig, mit feiner weiBer Schokolade.

Florida Sunshine Cake
Schmand-Mandarinen-Créme, goldene Streusel, fruchtig-leicht.

TAGLICH WECHSELNDE KREATIONEN
Zusatzlich Uberraschen wir Euch mit neuen Kuchen, Brownies, Cookies und

spontanen Backideen — je nach Saison und Inspiration. Denn SliBes ist bei uns kein
Standard. Es ist ein kleines Ritual.

Kleingeback ab 2.9
Kuchenstlicke ab 4.5

Kaffee ohne Kuchen ist moglich. Aber sinnlos.



Alle Preise sind in Euro, inklusive der gesetzlichen MwSt. & Bedienung.
Fur Allergiker: fragt bitte unser Service Personal.

Zusatzstoffe& Allergene

1) Konservierungsstoffe, 2) Geschmacksverstarker, 3) Antioxidationsmittel, 4) Farbstoff, 5) Phosphat, 6)
SiBungsmittel, 7) koffeinhaltig, 8) chininhaltig, 9) geschwiérzt, 10) enthalt Phenylalaninquelle, 11) erhhter
Koffeingehalt 160 mg/100mlL, fiir Kinder, Schwangere oder stillende Frauen nicht empfohlen, 12) gentechnisch
verandert

al=Weizen, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, ab = Dinkel, a6 = Kamut, b = Krebstiere, ¢ = Eier, d = Fische, e =
Erdnisse, f = Sojabohnen, g = Milch/Laktose, hl = Mandeln, h2 = Haselnlisse, h3 = Walniisse, h4 = Cashewnlisse, h5 =
Paraniisse, h6 Pecanniisse, h7 = Pistazien, h8 = Macadamiantisse, i = Sellerie, j = Senf, k = Sesamsamen, | =
Schwefeldioxid/Sulfite, m = Lupinen, n = Weichtiere
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